
COLEGIO GAUDEM - Dieta: SIN LENTEJAS NI POLLO (CAMPAMENTO) Junio - 2024
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CODITOS DE PASTA CON SALSA DE TOMATE 
 

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA 
 

PATATAS DADO 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ MILANESA CON YORK Y QUESO 

FILETE DE ABADEJO REBOZADO 

LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA 

  

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS 

TORTILLA DE PATATAS 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

  

SOPA DE PASTA CON CALDO VEGETAL 

MERLUZA EN SALSA 

LECHUGA Y ZANAHORIA RALLADA 

YOGUR 

  

CREMA DE VERDURAS 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

CALABAZA ASADA 

FRUTA 

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.




