
COLEGIO GAUDEM - E.I. 2-3 Y 2º CICLO 3-6 - Dieta: TURMIX Marzo - 2025

 3 4 5 6 7

NO LECTIVO   

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON POLLO 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON MERLUZA 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

CREMA DE JUDÍAS BLANCAS 

YOGUR 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON MERLUZA 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

10 11 12 13 14
  

CREMA DE LEGUMBRES (LENTEJAS) 
 

FRUTA NATURAL TRITURADA 
 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON POLLO 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON PAVO 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (GARBANZOS) 

YOGUR 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON MERLUZA 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

17 18 19 20 21
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON POLLO 

 

FRUTA NATURAL TRITURADA 
 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON MERLUZA 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON TERNERA 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON POLLO 

YOGUR 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON MERLUZA 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

24 25 26 27 28
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON POLLO 

 

FRUTA NATURAL TRITURADA 
 

  

CREMA DE LEGUMBRES (LENTEJAS) 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURA CON CERDO 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

  

CREMA DE LEGUMBRES (GARBANZOS) 

YOGUR 

  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURADA CON MERLUZA 

FRUTA NATURAL TRITURADA 

31
  

VERDURA (CALABACÍN, ZANAHORIA, JUDÍA
VERDE, PATATA) TRITURA CON CERDO 

 

FRUTA NATURAL TRITURADA 
 

        

NOTAS: No utilizar ingredientes que contengan el alérgeno no tolerado (leer el etiquetado) y evitar la contaminación cruzada con éste durante el proceso de elaboración y servicio.




